
plodu: - ime in priimek nosednice; - rojstni datum; - naslov stalnega bivaliida; - opravljene
presejalne preiskave in teste; - zabeleZko o aplikaciji lgG anti-D pri Rh-D negativnih nosednicah; -
anamnestidne podatke; - datum zadnje menstruacije; - datum predvideneg;a poroda; - zabeleike o
ambulantnih pregledih in izvidih, ultrazvodnih pregledih in rneritvah;- zabeleiko o genetskem
posvetu in intrauterinih posegih, de so opravljeni; - zapis zdravil v nosednosti;- oznaditev bolezniv
nosednosti; - oznaditev dejavnikov tveganja in opozorilnih znakov za zapletel v nosednosti (prezgodnji
porod, sladkorna bolezen, zastoj rasti, preeklampsija, napake ploda), de so prrisotni; - zapis o porodu
in otroku ter morebitni premestitvi otroka; - zapis o poporodneni pregledu; - ime in pr.iimek
izbranega ginekologa in naziv izva.ialca zdravstvene dejavnosti. ponovni prel,entivni sistematidni
pregledi nosednic obsegajo: - pregled zdravstvene dokumentacije; - osebnc, in nosednostno
anamnezo od zadnjega pregleda; - presejanje za depresivne in anksiozne mctnje, odvisnost in nasilje
v druiini (enkrat v drugem in enkrat v tretjern trimesedju); - ginekolo5ki prel3led po presoji, merjenje
oziroma ocena rasti maternice, CTG (po strokovni presoji, v skladu z veljavninri strokovnimi
priporodi|i);=merjenjete|esneteZe,krvnegat|aka;_|aboratorijskepreiskave:urin(a|bumen,
sed iment : v 24' tedn u in nato pri vsa kern pregled u, de je urinokultur.a pri prvern pregled u v,. '

nosednosti negativna), hemogram (5e dvakrat v nosednosti). Druge laboratorijske preiskave in testi v
nosednosti so: - pt'i nosednicah z normalno vrednostjo krvnega sladkorja se preiskave in testi za
odkrivanje sladkorne bolezni v nosednosti na teSde v prvem trimesedju opr:avijo z obremenilnim
testom z glukozo (24. do 28. teden); - pri Rh-D negativnih nosednicah se dolodi Rh-D genotip ploda iz
proste plodove DNK iz rnaterine krvi (24.-28. teden) in indirektni Coombsov test (2g:-30. teden) pri
Rh-D negativnih nosednicah z Rh-D pozitivnim plodom; - pri nosednicah z negativno anamnezo
okuibe s streptokokom B se opravi bris noZnice, presredka in spodnjega del;r rektuma na streptokok
B (35. do 37. teden); - pri seronegativnih Zenskah se opravi presejalni test na okuibo s
povzroditeljem toksoplazmoze v nosednostiob prvem Uradni list Republike Slovenije 5t. aS 7 Sf ::.
2023 /Stran 3473 pregledu (do 12.tedna) in, de je negativen, iev20.-24:in 34.-36. tednu
nosednosti..de je presejalnitest pozitiven, se opravipotrditvenitest v referendnern Laboratoriju za
toksoplazmozo InStituta za mikrobiologijo in irnunologijo Medicinske fakultete Univerze v Ljubljani, v
sodelovanju z navedenim referendnim laboratorijem pa tudiv laboratorijih z;r medicinsko
mikrobiologijo v okviru Nacionalnega inStituta za javno zdravje in njegovih obmodnih enot.
Ultrazvodne preiskave v nosednosti so: - prva ultrazvodna preiskava se opravi pri prvem pregledu v
nosednosti v obdobju med 8. in l-2. tednom nosednosti (izkljuditev oziroma potrditev vedplodnih
nosednosti in horionosti, nepravilnosti maternice, nepravilnostizgodnjih oblik nosednosti, nepravilne
tvorbe v spodnjem delu,trebuha, ne obsega pa pregleda nuhalne svetline); - druga ultrazvodna
preiskava se opravi med 11. in 14. tednom nosednosti v okviru presejanja za l<romosomopatije pri
plodu; - tretja ultrazvodna preiskava se opravi okrog 20. tedna nosednosti (19.-23. teden)
(morfologija ploda, ocena plodove rasti, poloiaj posteljice, kolidina plodovnice); - detrta ultrazvodna
preiskava se opravi med 35. in 37. tednom nosednosti za oceno plodove rasti in pozneje v nosednosti
vldnih razvojnih nepravilnosti. ee pride nosednica na prvipregled po24.tednu nosednosti, se
opravita dve ultrazvodni preiskavi (doloditev predvidenega datuma poroda in morfologija ploda,
ocena plodove rasti). Opomba: Priobremenilni anamnezi oziroma klinidnem izvidu oziroma
povedanem tveganju za zaplete v nosednosti se opravijo serijske ultrazvodne oreiskave v skladu s
strokovnimi priporodili in so del kura.tjvne obravnave. Presejanjg za kromosornopatije pri plodu
No5ednicam se ponudi kombinirano prresejalno preiskavo za kromosomopatijr3 pri plodu v prvern
trimesedju (ultrazvodna preiskava z tnerjenjem nuhalne svetline in biokemidn test). Upoiteva se
tveganje v dasu opravljanja testa (in ne ob predvidenem dnevu poroda). Noiednice, ki pridejo na prvi
pregled po 13. tednu nosednosti in6/7, se napoti na detvernitest ali natanden UZ genetskisonogram.
V primeru povedanega tveganja za kromosomopatije pri plodu se nosednici ponudi neinvazivni
presejalni test iz plodove prostoceliine DNA iz materine krvi (test ppcDNA) ali invazivni diagnostitni


